


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА К  УЧЕБНОМУ  ПЛАНУ 

           В основу учебного плана муниципального казенного общеобразовательного учреждения МКОУ 

«Пименовская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Печенкина Е.Н.» 

для обучающихся 10 класса положены следующие документы: 

 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции. 

 Приказ Министерства образования и науки России от 12.08.2022 года  № 732 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации от 20.04.2021г. №63180) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной  образовательной программы среднего общего образования» 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. №2 

 Устав МКОУ «Пименовская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского 

Союза Печенкина Е.Н.»; 

 

      Учебный план МКОУ «Пименовская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского 

Союза Печенкина Е.Н.» (далее – учебный план) является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана гумманитарного профиля (с углубленным изучением литературы и обществознания) 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 

992 (5-дневная учебная неделя) Учебный план определяет перечень, трудоемкость и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов.  

     Цель среднего общего образования – выстраивание образовательного пространства выбора, то есть 

создание условий для изучения предметов на различных уровнях – базовом, профильном. Задачи 

среднего общего образования: развитие интереса к познанию и творческих способностей 

обучающихся; формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

дифференциации обучения; реализация интересов, способностей и возможностей через введение 

профильных предметов.  

      Организация образовательной деятельности 

      Школа занимается в режиме 5 дневной рабочей недели для 1 – 11 классов,  в одну смены. Все 

начальные классы занимаются по программе «Школа России». Продолжительность урока составляет 

40 минут. Начальных классов комплектов –7, на уровне основного общего образования – 11 , на уровне 

среднего общего образования - 2 класса. Начало занятий первой смены в 08.00, второй – 13.30. В школе 

1 - 9 - общеобразовательные классы; 10 -11 профильный классы (10- 11 гумманитарный).  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований (в 

соответсвии с п.3.4.16 СанПин 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г.): 
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока 

в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 

урока по 40 минут каждый); 

- в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью  40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме 

обучении. 



     Продолжительность учебного года для 1 классов составляет  – 33 недели, для 2-11 классов – 34 

недели. 

    Итоговая учебная нагрузка не превышает величину максимально допустимой по всем классам. 

   Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится во всех классах школы.  

   Текущий контроль успеваемости обучающихся 2 – 9 классов включает в себя оценивание 

результатов их обучения поурочно, по темам и четвертям; во 2 классах оценивание результатов 

начинается со второй четверти, в 10-11 классах по полугодиям. Текущий контроль успеваемости 

может проводиться в виде устного и письменного опроса. Письменная проверка знаний может 

осуществляться в форме контрольной, проверочной, практической, самостоятельной, лабораторной 

работы, контрольного диктанта, сочинения, изложения, теста, зачета, компьютерного тестирования, 

работы с контурной картой, проекта, реферата, доклада, творческой работы. Кроме того: для учителей 

иностранных языков возможны следующие формы контроля знаний: аудирование, говорение, чтение, 

письмо; для учителей физической культуры: контрольные упражнения.  
      Целями промежуточной аттестации являются: установление фактического уровня знаний по 

предметам учебного плана, соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС, контроль выполнения 

учебных программ.  Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и 

в порядке, установленном школой. Промежуточная аттестация учащихся 1-11 классов МКОУ 

«Садовская средняя общеобразовательная школа» проводится по предметам основной 

образовательной программы за текущий учебный год. Промежуточная аттестация учащихся 2-11 

классов проводится в форме годового оценивания результатов ученика по предметам основной 

образовательной программы. Учителем выставляется отметка по учебному предмету за год на основе 

среднего арифметического между четвертными (полугодовыми) отметками, полученными учащимся, 

в соответствии с правилами математического округления. Промежуточная аттестация учащихся 1 

класса по итогам учебного года осуществляется качественно, без фиксации достижений обучающихся 

в классном журнале в виде отметок. Итоги промежуточной аттестации являются в соответствии с 

решением педагогического совета МКОУ «Пименовская средняя общеобразовательная школа имени 

Героя советского Союза  Печенкина Е.Н.» основанием для перевода в следующий класс, для допуска 

к государственной итоговой аттестации. Промежуточную аттестацию проходят все учащиеся 1–11 

классов. Промежуточная аттестация обучающихся 2-11 классов проводится в форме годового 

оценивания результатов ученика по предметам основной образовательной программы,.  

         Реализация учебного плана обеспечена учебниками, рекомендуемыми к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ общего 

образования. Учебный план 10 класса  состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. В целях реализации основных 

общеобразовательных программ в соответствии с образовательной  программой осуществляется 

деление классов на 2 группы (при наполняемости класса 20 человек и более) при изучении курсов 

иностранного языка, информатики. 

  Обязательная часть учебного плана для 10 класса  включает в себя следующие области: 

1. «Русский язык и литература» 

Учебный план обеспечивает изучение русского языка как государственного языка 

Российской Федерации. Предметная область «Русский язык и литература» реализуется 

через учебные предметы «Русский язык», «Литература».  
Учебный предмет «Русский язык» в 10 классе изучается на базовом уровне, представлен в объеме 

2 часа в неделю, «Литература» изучается на углубленном уровне -  5 часов в неделю. 

2. «Иностранные языки» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык. Английский язык». Учебный предмет 

представлен в объеме 3 часа в неделю, изучается на базовом уровне. 

3. «Математика и информатика» 

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет 

«Алгебра и начала математического анализа» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в неделю, 

«Вероятность и статистика» - 1 час в неделю. 

4.  «Естественно-научные предметы» 

Предметная область включает в себя учебные предметы «Физика» - 2 часов в неделю, 



изучается на базовом уровне, «Химия», «Биология» - 1 час в неделю, изучается на базовом 

уровне. 

5. «Общественно-научные предметы» 

Предметная область включает в себя учебные предметы «История»,  который представлен в 

объеме 2 часа в 10 классе, «Обществознание» - 4 часа в неделю на углубленно уровне., 

«География» - 1 час в неделю, изучается  на базовом уровне.   

6.  «Физическая культура,экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 часа в 

неделю, изучается на базовом уровне, «Основы безопасности жизнедеятельности» по 1 часу в неделю, 

изучается на базовом уровне. 

7. «Индивидуальный проект» изучается в 10 классе 1 час в неделю. 
 

часть, формируемая участниками образовательных отношений  представлена: 
1. «Биология на 100 балло» в 10, 11 классах в объеме 1 час в неделю. 

2. «Подготовка к ЕГЭ по математике»   в объеме 1 часа в неделю  

    

Кадровый состав школы позволяет полностью реализовать учебный план, все предметы ведутся 

специалистами, имеющими соответствующее образование. Учебными программами и учебными 

пособиями школа обеспечена в полном объеме.  

Учебными программами и учебными пособиями школа обеспечена в полном объеме.  

(Список литературы прилагается). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Учебный план  10 класса МКОУ «Пименовская средняя общеобразовательная школа 

имени Героя советского Союза  Печенкина Е.Н.» на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования (по 5 

дневной учебной неделе)  (гумманитарный профиль) 2023-2024 уч.год 
Предметные области Учебные 

предметы 
Учебные 

курсы 
уровень Количество часов в 

неделю 
всего часов 

10 
2023-2024 

11 
2024-2025 

 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература  

Русский язык   Б 2 2 4 

Литература   У 5 5 10 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык  Б    

Родная литература  Б    

Иностранные языки Иностранный язык 
немецкий) 

 Б 
3 3 6 

Математика и 
информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 
3 2+1 5 

Геометрия 2 1+1 3 
Вероятность 

и статистика 
1 1 2 

Информатика  Б 1 1 2 

Общественно-
научные предметы 

История  Всеобщая 
история 

Б 

2 2 4 
История 

России 
Обществознание  У 4 4 8 

География  Б 1 1 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 
1 1 2 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
 Б 

2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 Б 
1 1 2 

 Индивидуальный 
проект 

  
1 1 1 

Всего обязательная часть   32 32 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Биология на 100 баллов   1   

Решение задач по химии    1  

Функциональная грамотность      

Подготовка к ЕГЭ по математике   1 1  

Написание сочинений разных жанров      

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 

  
34 34 68 

 
ИТОГО  

  
34 34 68 

 



 


